
Φυσιοθεραπευτές (ISCO-08  2264)  

 
Περιγραφή Επαγγέλματος 

 

Οι Φυσιοθεραπευτές θεραπεύουν ανωμαλίες στα κόκαλα, στους μύες και στο κυκλοφορικό 

και νευρικό σύστημα. Ειδικότερα: 
 

 εξετάζουν τους ασθενείς στους μύες, στα νεύρα και στους συνδέσμους, κάνουν 

διάγνωση της πάθησης και υποδεικνύουν την κατάλληλη αγωγή για τη θεραπεία τους  

 εφαρμόζουν θεραπευτικά προγράμματα στους ασθενείς για τη μείωση του πόνου, την 

ενδυνάμωση των μυών, την αποκατάσταση της κίνησης και τη βελτίωση της 

ισορροπίας  

 χρησιμοποιούν διάφορες θεραπευτικές μεθόδους και τεχνικές όπως φυσιοθεραπεία, 

υδροθεραπεία, ηλεκτροθεραπεία, υπερήχους, υπέρυθρο φως και μασάζ που στοχεύουν 

στην αποκατάσταση της φυσιολογικής λειτουργίας των οργάνων και των μερών του 

ανθρώπινου σώματος  

 χρησιμοποιούν τεχνικές μασάζ για να βελτιώσουν την κυκλοφορία, να διεγείρουν το 

νευρικό σύστημα και να υποκινήσουν τραυματισμένους τένοντες  

 συζητούν με τους ασθενείς τις ιδιαιτερότητες της πάθησης τους και τους στηρίζουν 

κατά τη διάρκεια της θεραπείας τους 

 
Ενδεικτικοί Τομείς Απασχόλησης  

 

 

 
Προβλέψεις Απασχόλησης  
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Προβλέψεις Αναπτυξιακών Αναγκών Απασχόλησης  
 

 

 
Προβλέψεις Αναγκών Απασχόλησης λόγω Αποχωρήσεων  

 

 

 
Προβλέψεις Συνολικών Αναγκών Απασχόλησης  
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