
Οικιακοί βοηθοί, καθαριστές, πλύντες και σιδερωτές (ISCO-08  91)  

 
Περιγραφή Επαγγέλματος 

 

Οι Οικιακοί βοηθοί, καθαριστές, πλύντες και σιδερωτές καθαρίζουν εσωτερικούς χώρους, 

έπιπλα, αυτοκίνητα και παράθυρα και πλένουν και σιδερώνουν ρούχα. Ειδικότερα:  
 

 σκουπίζουν, καθαρίζουν με ηλεκτρική σκούπα και σφουγγαρίζουν πατώματα  

 ξεσκονίζουν και γυαλίζουν έπιπλα  

 πλένουν και σιδερώνουν ρούχα  

 στρώνουν κρεβάτια  

 βοηθούν στην ετοιμασία γευμάτων και καθαρίζουν την κουζίνα  

 πλένουν και καθαρίζουν αυτοκίνητα και παράθυρα  

 
Ενδεικτικοί Τομείς Απασχόλησης  

 
 

 

 
Προβλέψεις Απασχόλησης  
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Προβλέψεις Αναπτυξιακών Αναγκών Απασχόλησης  
 

 

 
Προβλέψεις Αναγκών Απασχόλησης λόγω Αποχωρήσεων  

 

 

 
Προβλέψεις Συνολικών Αναγκών Απασχόλησης  
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